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CURRICULUM VITAE ERIKA VENTURINI 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Telefono +39 347 1431437 
E-mail info@erikaventurini.com 
Pec e.venturini.fisioterapista@pec.it 
Patente di guida Categoria B e automunita 
Sesso Femminile 
Data di nascita 09/03/1983 
Nazionalità Italiana 
Iscritta FNOFI Bologna e Ferrara n°693. Iscritta A.I.FI. n° 032030 Regione 
Emilia Romagna  

 

Esperienza professionale  

Dal 03/04/2006 Inizio attività libero professionale presso studio professionale privato a 
Ferrara. 

Dal 15/06/2006  
al 14/12/2007 

Borsa di Studio Progetto StartER – Strategic Network for Assistive and 
Rehabilitation Technology - Regione Emilia-Romagna svolta presso il 
Dipartimento Neuroscienze e Riabilitazione – Direttore: Prof. Nino Basaglia - 
Laboratorio Analisi del Movimento - Azienda Ospedaliero - Universitaria S. 
Anna di Ferrara. Titolo: Sviluppo e somministrazione di nuove scale di 
valutazione clinica della disabilità e menomazione in soggetti colpiti da 
stroke, trauma cranico acquisito e sclerosi multipla; training di addestramento 
all’utilizzo di ortesi di arto inferiore e rieducazione funzionale del cammino. 

Dal 10/10/2008  
al 30/09/2011 

Borsa di Studio Progetto di ricerca: Gait Analysis Laboratori: A Innovative 
Tool For Gait Impairment Functional Diagnosis And Outcome Measure In 
Spastic Patient - Regione Emilia-Romagna e nuovo incarico presso il 
Dipartimento di Neuroscienze e Riabilitazione – Direttore: Prof. Nino 
Basaglia - Laboratorio Analisi del Movimento - Azienda Ospedaliero - 
Universitaria S. Anna di Ferrara. Titolo: Studio di efficacia dell’analisi 3D del 
cammino nella definizione del programma di chirurgia delle deviazioni del 
piede nel paziente emiplegico; Valutazione efficacia dello Xeomin nel 
trattamento della spasticità nel paziente emiplegico; Valutazione efficacia 
dell’allenamento robotizzato del cammino - Lokomat - versus trattamento 
convenzionale in pazienti affetti da Sclerosi Multipla. 

Dal 01/06/2006 ad oggi Collaborazione libero professionale con associazione A.N.D.O.S. ODV 
(Associazione Nazionale Donne Operate al Seno) sede di Ferrara. 

Dal 02/05/2012  
al 31/12/2013 

Conferimento di posto di ruolo a tempo indeterminato come Fisioterapista 
presso il reparto Unità Gravi Cerebrolesioni - Dipartimento di Neuroscienze e 
Riabilitazione - Azienda Ospedaliero - Universitaria S. Anna di Ferrara. 
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Dal 01/01/2014  
al 14/01/2018 

Mobilità di compenso verso Azienda Ospedaliero-Universitaria di 
BolognaPoliclinico S. Orsola-Malpighi, Viale Albertoni 15, 40138, Bologna. 
Svolta attività come Fisioterapista presso il Dipartimento medico di 
Continuità Assistenziale e della Disabilità, Medicina Fisica e Riabilitazione. 
Dipartimento Cardio-Toraco-Vascolare, Padiglione 23. Policlinico S. Orsola- 
Malpighi. 

Dal 01/10/2016  
a marzo 2022 

Docente a contratto presso l’Università degli Studi di Ferrara. Insegnamento: 
Fisioterapia e riabilitazione in ambito cardio-respiratorio e viscerale e 
Laboratorio su assessment e tecniche dell’esercizio in ambito cardio-
respiratorio e viscerale. 

Dal 15/01/2018  
ad oggi 

Dimissioni volontarie e inizio attività libero professionale presso studio 
professionale privato a Ferrara. 

17/05/2021 – 31/07/2021 Borsa di studio per svolgimento attività di ricerca dal titolo “Ambiente 
termale acquatico per la gestione del linfedema degli arti inferiori”. Protocollo 
n° 1401 del 16/04/21. U.O.C. di Riabilitazione Ortopedica – 
Neuroriabilitazione - Azienda Ospedaliera Padova – Direttore: Prof. Stefano 
Masiero. 

03/10/2022  
ad oggi 

Borsa di studio per svolgimento attività di ricerca dal titolo ““Nuovi modelli 
di integrazione tra trattamenti termali e terapia riabilitativa in soggetti con 
disabilità cronica in esiti a medio-lungo termine di infezione da virus Sars-
Cov-2” Provvedimento del 08/09/2022. U.O.C. di Riabilitazione Ortopedica – 
Neuroriabilitazione - Azienda Ospedaliera Padova – Direttore: Prof. Stefano 
Masiero. 

19/01/2026 Dottorato di ricerca di interesse nazionale in PUBBLICA 
AMMINISTRAZIONE E INNOVAZIONE PER LA DISABILITÀ E 
L’INCLUSIONE SOCIALE – 38° ciclo - Università degli Studi della 
Campagna – Luigi Vanvitelli. 

01/01/2026 Assegnazione dell'incarico professionale U.O.C. Riabilitazione Ortopedica - 
"Progetto esecutivo per la realizzazione di un modello innovativo per la presa 
in carico e la gestione dei pazienti con patologie post-acute, correlate alla 
pandemia COVID-19: il Centro Regionale per le Tecnologie della 
Teleriabilitazione e il Termalismo (CERTTT)” - Bando n. 156 del 
14/11/2025. 

 

Istruzione e formazione  

16/03/2006 Laurea Triennale in Fisioterapia. Università degli Studi di Ferrara con 
votazione 110/110 e lode. 

01-02/12/2006 Corso di aggiornamento specialistico teorico-pratico “LA 
SPALLATRATTAMENTO RIABILITATIVO” del Gruppo Riabilitativo 
Back Fly (Dott. Ft. Inglese Francesco- Dott. Ft. Di Giacomo Silvia- Dott. 
Porcellini- Dott. Campi – Dott. Paladini) 1°-2° corso. 
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28-29/02/2007 “Le Instabilità Articolari Nello Sportivo”. Diagnosi, trattamento, 
riabilitazione e prevenzione. Comitato scientifico: Dott. Campagnoli, Dott. 
Lelli, Dott. Porcellini, Ft. Cavina. Centro Azzarita, Bologna 

01-04/03/2007 Corso McKenzie- PARTE A- Milano; Docente: Dott. FT Aina Alessandro. 

18-21/10/2007 Corso McKenzie –PARTE B-Milano; Docente: Dott. FT Sara Luetchford. 

24-30/06/2007  
16- 22/09/2007  

9-15/12/2007 

Corso di LINFODRENAGGIO MANUALE METODO VODDER-ASDONK 
tenuto dalla Dott.ssa Gabriele Burkert, patrocinato A.I.FI. Provider: 
IDIOSCURI e U.S.L. 9, Siena 

26-28/11/2009 Corso pratico di Linfodrenaggio Metodo A.N.D.O.S. Roma. 

26-28/11/2009 VI Corso SIAMOC EMG di I livello Azienda U.S.L. di Reggio Emilia. 

7-8/01/2011; 17-18/01/2011 Taping Neuromuscolare Avanzato- Docente: David Blow. Ospedale San 
GiorgioFerrara. 

14-16/03/2011 Corso teorico Pratico di Fisioterapia dopo Chirurgia per Carcinoma 
Mammario Istituto Europeo di Oncologia Milano 

09/04/2011 Corso di Aggiornamento Teorico Pratico sull’IVC. Milano 

5-7 /05/2011 Corso pratico di Linfodrenaggio A.N.D.O.S. Montecchio Maggiore (VI). 

23-23/06/2012 Corso di Riabilitazione del Pavimento Pelvico. Milano. Eu Pelvis. Scuola di 
Riabilitazione del pavimento pelvico 

20/05/2013 Corso BLS Adulto e Bambino con defribrillatore presso Azienda 
OspedalieroUniversitaria di Ferrara. 

22/12/2015 Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione - 
Università degli Studi di Ferrara - votazione 109/110. 

8-12/10/2018  
e 26-30/11/2018 

5° Corso intensivo Trattamento fisico dell’edema linfovenoso. Docente: Jean 
Paul Belgrado. Istituto Europeo di Oncologia - IEO. Milano 

6-7/10/2018 Corso Esperto in Riabilitazione del Pavimento Pelvico. Fisioterapia e 
riabilitazione del Pavimento Pelvico nell’incontinenza urinaria femminile e 
maschile. Dott.ssa Arianna Bortolami. Phisiovit. Roma. 

15-16/12/2018 Fisioterapia e riabilitazione del Pavimento Pelvico per i sintomi ano-rettali. 
Dott.ssa Arianna Bortolami. Phisiovit. Roma. 

26-27/01/2019 Fisioterapia e riabilitazione del Pavimento Pelvico per le disfunzioni sessuali 
femminili. Dott.ssa Arianna Bortolami. Phisiovit. Roma. 

23-24/02/2019 Fisioterapia e riabilitazione nella sindrome del dolore pelvico cronico. 
Dott.ssa Arianna Bortolami. Phisiovit. Roma. 
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17/06/2019 Corso “La terapia elasto contenitiva”. Cizeta Medicali. Milano. 

29/06/2019 Corso Linfedema e Lipedema: Linee guida rivisitate ed aggiornate. Dott. 
Domenico Corda. Assago (MI). 

10/07/2019 Corso di formazione in Linfologia. Dott. Daniele Aloisi. Medi. Bologna. 

15/04/2020 Corso Fad “Genere, Sesso e Salute”. Provider B.B.C. Business Center Srl. 
FAD n. 288651. 50 crediti formativi. 

26-27/09/2020 Corso Fisiodermica. Riabilitazione dermato-estetica e funzionale. Docente: 
Dott.ssa Laura Petrini Rossi. Physiovit. Milano. 

30/12/2020 Corso Fad “La Medicina di Genere: oltre la Pillola Rosa e la Pillola Blu”. 
FAD n. 284551. Provider B.B.C. By Business Center Srl. 50 crediti formativi. 

Ott. 2020 – Mag. 2021 Corso Base A.I.S.P.A. di formazione in Consulenza Sessuale. Docente: Dott. 
Roberto Bernorio. Mestre. 50 crediti formativi. 

26/10/2021 Il trattamento fisioterapico del Lichen Vulvare. Workshop online. 
Associazione Pavimento Pelvico Italia. Docenti: Dr. F. Casabona – Dr.ssa FT 
A. Bortolami – Dr.ssa FT E. Bertozzi 

Ott. 2021 – Giu. 2022 Corso Avanzato A.I.S.P.A. di formazione in Consulenza Sessuale. Docente: 
Dott. Roberto Bernorio. Mestre. 50 crediti formativi. 

21-22/01/2022 Corso FAD. Vulvodinia e Dolore Vulvare: dalla fisiopatologia all’approccio 
di cura. SMM srl. 

4-5/03/2022 Pavimento Pelvico, perineo e benessere sessuale nella donna. Workshop 
intensivo. Forpsy&med. Bologna. Docenti: Dott. Roberto Bernorio – Dott.ssa 
FT Valentina Pellinzone. 

19/03/2022 La riabilitazione del paziente prostatectomizzato secondo l’approccio bio-
psicosociale. Docenti: dr. T.C. Camerota – Dr.ssa I. Degli Agosti – Dr.ssa FT 
M. Causa. Doceo ECM. Pavia 

8-9/10/2022 "LINFOLOGIA CLINICA CORSO TEORICO-PRATICO DI 
DIAGNOSTICA DELLE MALATTIE DELLA CIRCOLAZIONE 
LINFATICA". Docente: Dott. Alberto Macciò. Savona 

 

 

 

Istruzione e formazione  

 Fisioterapia e Riabilitazione Oncologica e Senologica, Linfologica e 
Flebologica, Neurologica. Fisioterapia e Riabilitazione nelle disfunzioni del 
Pavimento Pelvico. Gait Analysis. Medicina termale. Medicina di Genere. 
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Congressi (dal 2006 a oggi)  

24-27/10/2007 VIII Congresso Nazionale SIAMOC. Cuneo 

30-31/10/2009 “III Congresso Nazionale di Linfologia” Pavia, SIMFER. 

21/11/2009 “Strategie preventive e diagnostiche innovative in senologia” Azienda 
OspedalieroUniversitaria di Ferrara 

4-7/10/2010 XI Congresso Nazionale SIAMOC. Ferrara 

20/10/2011 Il Corpo e l’Anima: come ritrovare la propria immagine. Sfide per un ritorno 
alla normalità dopo tumore alla mammella. Azienda Ospedaliero-
Universitaria Parma 

13/05/2011 Giornata dei Laboratori SIAMOC. Let People Move. Research Institute. 
Arezzo 

25-26/05/2011 Congresso nazionale FISM. Roma 29° Congresso Nazionale 

5-7/05/2011 A.N.D.O.S. ONLUS “La riabilitazione della donna operata al seno” 
Montecchio Maggiore (VI) 

16/11/2013 Il Linfedema Oncologico: questo sconosciuto. Ospedale S.Maria della 
Scaletta, Imola (BO). Società Italiana di Linfologia Oncologica. 

08/06/2013 Il tumore della Mammella a Ferrara: stato dell’arte e innovazione. Azienda 
Ospedaliero - Universitaria S.Anna - Ferrara 

17/11/2018 Convegno AIFI. Up date nelle problematiche vascolari e linfatiche. Bologna 

15/11/2019 La salute sessuale tra psiche e soma. AISPA. Milano 

6-7/12/ 2019 International Workshop of Gender Medicine. Stato dell’arte della Medicina di 
Genere in Italia. Ferrara, Università degli Studi di Ferrara, Palazzo Giordani. 
Ferrara 

18-20/11/2021 10th International Lymphoedema Framework Conference. Copenhagen – 
Denmark 

16-17-18/06/2022 46th ESL. Congress of European Society of Lymphology. Domus Pacis – 
Santa Maria degli Angeli - Assisi 

06/09/2022 II Padova Breast Meeting. Villa Contarini. MEDI K 

15-16/09/2022 10th Congress of the International Society of Gender Medicine. Padova 

30 Set. – 1-2 Ott. 2022 36° Congresso Nazionale SIF – Società Italiana di Flebologia. Presidente: G. 
Genovese San Benedetto del Tronto (AP) 

19-21/10/2022 46th ISMH World Congress. Salsomaggiore Terme (PR) 
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11 settembre 2025 4th Padova Breast Meeting 2025.Villa Contarini – Fondazione G.E. 
GHIRARDI E.T.S. Via Luigi Camerini, 1 35016 Piazzola sul Brenta (PD) 

20 settembre 2025  Convegno "Vivere il proprio corpo dopo il tumore alla mammella. Recupero 
funzionale e qualità di vita dopo l'intervento chirurgico" - Azienda ULSS 4 e 
Istituto Oncologico Veneto (IOV). Ca' Corniani, Caorle (VE) 
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Competenze personali  

Madrelingua Italiano 

Altre lingue  

Inglese  
Comprensione Parlato Produzione scritta 

Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale  

B2 B2 B1 B1 B1 
 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

  

Competenze comunicative Padronanza grammaticale e lessicale. Buone capacità di scrittura. Public 
Speaking. Empatia e capacità di ascolto. Capacità di storytelling. Capacità di 
sintesi. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Attività di identificazione dei compiti, gestione delle risorse e orientamento 
agli obiettivi. Adattabilità. Flessibilità. Gestione del tempo. Capacità 
decisionali. Autonomia 

Competenze informatiche Grande familiarità con sistemi operativi di Windows e MacOS e relativi 
applicativi Microsoft Office e con i browser principali per la navigazione in 
Internet. Conoscenza principali sistemi operativi mobili: iOS e Android. 
Conoscenza Microsoft Access. Velocità di scrittura alla tastiera: 45 parole al 
minuto. 

 

Pubblicazioni  

 Marchi P., Ferraresi G., Venturini E., Cervigni G. Valutazione clinica della 5 
menomazione e della disabilità nei disturbi del cammino. Casi clinici in 
neuroriabilitazione. Supplemento di Medicina Riabilitativa. Agosto 2007. 
Edizione Riservata IPSEN. Elservier-Masson; 

 P. Marchi, A. Merlo, M. Manca, E. Venturini, G. Ferraresi, S. Cavazza A 
study encompassing normative data, the reliability and the use of stair test in 
measuring mobility in hemiplegic patients. Gait&Posture. Volume 28, 
supplement 1, pp. S22-S23, August 2008; 

 G. Ferraresi, A. Merlo, M. Manca, E. Venturini, S. Cavazza, MG. Benedetti 
Gait pattern classification in hemiplegic patients with equinus deformity. 
Gait&Posture. Volume 33, supplement 1, pp. S14-S15. April 2011; 

 E. Venturini, L. Balugani, G. Ferraresi, F. Zarattini, S. Straudi, N. Basaglia. 
The effect of Robot-assisted gait training on locomotor function in subject 
with multiple sclerosis. A three month follow-up study. Gait&Posture, 
Volume 33, Supplement 1, pp. S12-S13. April 2011; 
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 M. Sicari, S. Cavazza, A.G. Cutti, M. Franca, P. Marchi, G. Ferraresi, E. 
Venturini, L. Lutzoni, M. Morelli, L. Fadiga, N. Basaglia. Application of 
Contraint-induced movement therapy in hemiplegic subject-EMG analysis of 
muscle recruitment. Gait&Posture. Volume 33. Supplement 1, pp. S6-S7, 
April 2011; 

 M. Manca, A. Merlo, M. Cosma, G. Ferraresi, P. Marchi, E. Venturini 
Electromyographic study of the associated reaction of elbow flexion during 
gait in patiens with hemiplegia. Gait&Posture. Volume 35. Supplement 1, pp. 
S39-S40, April 2012; 

 S. Straudi, E. Venturini, G. Ferraresi, P. Marchi, MG. Benedetti, S. Muscari, 
A. Sabbath Chiarabati, M. Bonato, N. Basaglia. The effect of robot assisted 
training on gait pattern in multiple sclerosis. Gait&Posture. Volume 35. 
Supplement 1, pp. S44-S45, April 2012 

 Straudi S, Benedetti MG, Venturini E, Manca M, Foti C, Basaglia N. Does 
robotassisted gait training ameliorate gait abnormalities in multiple sclerosis? 
A pilot randomized-control trial. NeuroRehabilitation. 2013;33(4):555-63. 
doi: 10.3233/NRE-130990. PMID: 24018369 

 Polastri M, Venturini E, Pastore S, Dell'Amore A. Do Chest Expansion 
Exercises Aid Re-shaping the Diaphragm Within the First 72 Hours 
Following Lung Transplantation in a Usual Interstitial Pneumonia Patient? 
Physiother Res Int. 2015 Sep;20(3):191-6. doi: 10.1002/pri.1620. Epub 2015 
Feb 17. PMID: 25689144 

 Maccarone MC, Venturini E, Menegatti E, Gianesini S, Masiero S. Water-
based exercise for upper and lower limb lymphedema treatment. J Vasc Surg 
Venous Lymphat Disord. 2022 Aug 20:S2213-333X(22)00354-7. 
doi:10.1016/j.jvsv.2022.08.002. Epub ahead of print. PMID: 35995327. 

 Maccarone MC, Venturini E, Masiero S. Exploring the potential role of health 
resort medicine in the management of breast cancer-related lymphedema: a 
viable alternative for innovative rehabilitation opportunities? Int J 
Biometeorol. 2023 Sep;67(9):1505-1507. doi: 10.1007/s00484-023-02514-3. 
Epub 2023 Jul 6. PMID: 37407784. 

 

Conference abstract  

 Venturini E., Marchi P. Valutazione della validità e affidabilità del Timed 
Up&Go Test nella sclerosi multipla. 7th SIAMOC, Italian Society of Motion 
Analysis, 24-27/10/2007, Cuneo, Italy; 

 Venturini E, Balugani L, Zarattini F, Ferraresi G, Straudi S, Basaglia N.: Gli 
effetti della rieducazione robotizzata del cammino sulla funzione locomotoria 
in pazienti affetti da sclerosi multipla.Uno studio con 3 mesi di follow-up. 
11th SIAMOC, Italian Society of Motion Analysis, 4-7 Ottobre 2010, Ferrara, 
Italy; 
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 Ursino S, Venturini E, Balugani L, Pampolini C, Cavazza S, Straudi S, 
Basaglia N. The effects of robot-assisted gait training on spatiotemporal gait 
parameters and locomotor function in subjects with multiple sclerosis. 17th 
Conference of the European Society of Physical Medicine and Rehabilitation, 
May 23-27 2010, Venice, Italy; 

 Venturini E, Balugani L, Zarattin F, Ferraresi G, Straudi S, Basaglia N.: Gli 
effetti della rieducazione robot-assistita del cammino in pazienti affetti da 
sclerosi multipla. Studio pilota. Congresso scientifico annuale FISM 25-
26/05/2011 Roma 

 Maccarone MC, Venturini E, Menegatti E, Gianesini S, Masiero S. 
Lymphedema, water-based exercise and gender: a scoping review of current 
literature. 10th Congress of the Intenational Society of Gender Medicine. 
Padova, 16- 17/09/2022. 

 

 

 

La sottoscritta acconsente, ai sensi del D.Lgs. 30/06/2003 n.196, al trattamento dei propri dati personali. 

 

Ferrara, 07/01/2026 

 

In fede 

Erika Venturini 


